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Traim intr-un prezent construit care functioneaza ca reper si
resursa pentru imaginatia viitorilor nostri clienti. Prezenta masiva
a caselor de calitate slabd este un motiv de ingrijorare in ceea ce
priveste viitorul arhitecturii, dintr-un punct de vedere
neconstientizat la nivel larg. $i totusi, acest context real, aldturi de
experientele de locuire anterioare sunt sursele de baza ale
imagindrii viitoarei case pentru clientul obisnuit. Mediul
construit devine resursa perpetud a exigentelor legate de
proiectele-vise, cu alte cuvinte, mediul construit prezent
genereazd, mediul construit viitor, intr-o bucld vicioasd
permanentd. Atunci cand lucram cu doleantele, exigentele,
preferintele unui client ce doreste o casd, operam cu ceva mult
mai complex decét diferentele dintre nivelul sdu si al nostru de
instruire De fapt, operam cu emotiile si atasamentele acestuia fata
de ceea ce el, clientul a acceptat si asociat ca fiind valoare intr-o
viatd implinita.

Relatia dintre client si arhitect constituie contextul fertil in

care proiectul se plasmuieste.
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Mediul construit pe care il locuim zi de zi este mediul in care ne miscam, gandim,
simtim, este mediul pe care il modelam si care ne modeleaza pe noi si viitoarele noastre
experiente si exigente. Este de domeniul evidentei distinctia intre ceea ce definesc
arhitectii ca fiind arhitectura de calitate si ceea ce percep profanii domeniului ca fiind o
casa frumoasa.

Pornind de la premisa cé traim cu totii in lumi subiective, modelate de propriile
noastre perceptii si ca aceste perceptii sunt rezultatul senzatiilor si al emotiilor asociate
cu experientele noastre anteriore, putem deduce ca o mare parte a dizarmoniilor din
mediul construit provin din dezacordul nostru cu privire la ceea ce inseamna pentru
fiecare o casa frumoasa. Imaginarea si locuitul sunt experiente subiective, astfel incat, o
solutie in privinta acestor dizarmonii ar putea fi aprofundarea intelegerii modului in
care ne formdm fiecare dintre noi exigentele legate de arhitectura.

La o prima vedere, distinctia evidenta intre arhitecti si cei profani este la nivelul
apartenentei culturale, al instruirii si al educatiei. Aceastd diferenta, intre grade si tipuri
de educatie explicd doar in parte divergentele de opinie.

Fiecare dintre noi traim in medii ce dau nastere, prin sedimentarea
experientelor, autobiografiei noastre environmentale. Aceasta autobiografie este
purtatoarea semnificatiilor pe care le valorizam sau din contra, le respingem. Mediul
construit pe care l-am locuit sau pe care il locuim este generatorul cel mai puternic al
exigentelor noastre cu privire la imaginea casei dorite. Aceasta imagine a casei ideale se
modifica in timp, ajustata fiind de ,locuirile” pe care le traim. *.

In Roménia recentd, autobiografia environmentala a celor mai multi dintre noi s-a

constituit din experiente precare de locuire. Desigur existd exceptii, case si cartiere
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pastrand un mod firesc de locuire, insa acestea au devenit prezente relativ izolate
raportate la scara marilor orase si risca sa se piarda, devorate de noul mod de locuire.
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Mediul rezidential construit astazi intrupeaza fie conditii de locuire ale biografiei
noastre environmentale pervertite, fie neagé ceea ce am locuit odatd. Impactul acestui
mediu nou construit este extrem de puternic, el atragand atentia prin noutate, viteza de
edificare §i prezenta masiva.
Fiecare dintre noi traieste in lumi subiective, prelucrate de perceptiile noastre.
Percepem realitatea selectiv, prin simfuri si emotii asociate cu experientele anterioare.
Traim convinsi fiind ca, avem valori superioare i ca suntem detasati de lumea fizica
prin constiinta, prin ratiune, prin minte si sine. In realitate, suntem conectati la lumea
tizica si incorporati in ea prin creier si corp . Am invatat asociativ, atribuind valori
stimulilor ce ne fac bine sau rau sa ne conducem cétre recompense si sa ne ferim de
suferinta, fara sd constientizam motivatia profunda a celor mai multe dintre deciziile
noastre °>.

Anumite arii specifice ale creierului activate in timpul procesului mental de
imaginare depind de continutul imaginilor vizuale stocate in memoria noastra.* Acesta
este faptul ce justifica din punct de vedere neurostiintific diferenta de opinii si
sensibilitate cu privire la ceea ce cred clientul si arhitectul ca este arhitectura frumoasa
a unei locuinte.

Recent s-au descoperit regiuni specializate in creier pentru recunoasterea
chipurilor umane si a cladirilor. Imaginile mentale ale acestora activeaza prin stimulare
regiuni specifice din creier. Vizualizarea fefelor si caselor, categorii ce sunt mediate de
mecanisme ,,top-down” activeaza informatii vizuale stocate in memoria pe termen
lung de asa-zisul ochi al mintii si produc prin perceptie raspunsuri emotionale mai

intense decat vizualizarea altor categorii de obiecte °.
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Exista cercetari stiintifice din domeniul neurologiei ce atestd ca imaginatia §i perceptia
impart mecanisme de procesare comune, ceea ce demonstreaza ca perceptiile nu sunt
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produse automate ale mecanismelor senzoriale, ci sunt creatii ale imaginatiei
intentionale. * Acest lucru, aratd inca o datd in plus, cd experienta unei propuneri de
casa, facuta de catre arhitect, este perceputa prin prisma experientelor, a imaginatiei
intentionale ale celui cédruia i se adreseaza proiectul de casd. Atunci cand traim sau ni
se propune si ne imaginam o experien{a noua, o casa noua, de fapt incercam
integrarea proiectului in setul de experiente anterioare. Ceea ce este nou, trebuie
acceptat prin aceastd integrare; de aceea, ceea ce ne este inaccesibil prin necunoastere
sau nerecunoastere, ne ramane strdin si in final sfarseste prin a fi respins.

Impactul acestui subiectivism §i impactul emotional al experientelor de locuire,
este cel putin insuficient luat in considerare, daca nu ignorat complet, de citre
arhitectul ce preia comanda si imagineaza casa pentru clientul siu. In general, clientul
va dori sd isi vada implinite nevoile personale si va critica din perspectiva acestor nevoi,
nerealizind cé proiectul comporta mai multe dimensiuni si cd este parte a unui proces.
El nu va fi constient si receptiv la posibilitatile pe care i le poate oferi arhitectul
deoarece calitatea acestora nu va putea fi probata decat dupd o perioadd mai lunga de
acomodare cu produsul finit, casa °.

Cateva diferente de opinie provin din felul in care cei doi actori ajung sa se
raporteze la arhitecturd, parcurgand drumuri diferite pana la intalnirea sau re-
intalnirea cu arhitectura casei. Prin acest drum parcurs diferit, arhitectii ajung sa isi
schimbe ceva in mod prea putin constientizat. Pe de-o parte, arhitectii se raporteaza la
o cladire intr-o modalitate complexa, ludnd in considerare dimensiunile multiple ale
acesteia. Prin instruire, arhitectii ajung sa valorizeze arhitectura prin intelegere, prin
decriptare, prin deconstruire. Pe de alta parte, o importanta parte a valorilor pretuite

de arhitecti ajung la acestia prin aculturatie, adica insusirea valorilor grupului
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profesional in mod indirect, prin contactul constant si frecvent cu aceste valori si fara
intelegerea deplina a calitatilor acestei arhitecturi.
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Importanta familiaritatii in definirea a ceea ce percepem ca fiind agreabil si
placut ochiului a fost demonstrata print-o serie celebra de experimente stiintifice din
sfera psihologiei ( Zajonc -1968, Whitfield -1983), iar efectul a fost denumit efectul de
expunere sau efectul familiaritatii. Experimentele au dovedit cd, cu cét utilizatorii sunt
mai expusi unor anumite tipologii, ce se refera la o gama larga de imagini incepand cu
fete umane si mergand pana la obiecte de uz casnic, cu atat creste atasgamentul acestor
privitori pentru categoriile ce le-au devenit familiare, acestia preferandu-le in
detrimentul celor mai putin cunoscute ochiului ”2.

In invatimantul de arhitectur, in primii ani se recomanda o serie de exercitii
abstracte cu scopul de a de-familiariza studentii de setul de valori domestice prin care
ei definesc arhitectura. Astfel, dupa defamiliarizarea de imaginile ce definesc
preferintele non-profesionistilor, studentii sunt expusi si devin atasati de un nou set de
imagini valorizate de specialisti. De cele mai multe ori acestea sunt categorii distonante
in raport cu tipul de arhitectura familiar oamenilor obignuiti. Aprecierea studentilor si
a multor arhitecti a operelor celebre de arhitectura nu este motivatd exclusiv de
argumente profesionale solide si de comprehensiune, ci si de apreciere prin referinta,
preferinta formandu-se indirect, prin constatarea ca cei pe care ii consideram autoritati
sau repere profesionale valorizeaza aceste opere. In final, aceste categorii de arhitectura
devin mediul familiar al specialistilor, indiferent ca valorile acestui mediu s-au format
prin cunoastere sau prin expunere constanta si influentd. O alta categorie divergenta
de opinii provine din modul diferit de raportare al arhitectilor si al profanilor la cladiri.
Primii concep un obiect abstract printr-un proces mental, ceilalti, experimenteaza
direct cladirea prin intermediul propriului corp®. Scoala schimba radical modul de

raportare al arhitectilor la constructii. In scolile de arhitecturi se invata proiectarea
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priveste luarea deciziilor legate de structura, relatii spatiale, luming, etc. In final, ceea
ce se creeazd este o reprezentare abstractd a cladirii i nu o cladire in sine. Feed-back-ul
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si critica propunerii se va face pe marginea acestei reprezentari, antrenand in proces si
capacitatea de imaginare a celui care face critica®.

Consecinta acestui tip de relatie este ca feed-back-ul se refera cu preponderenta
la procesul de proiectare, la coerenta acestui proces, la relatia dintre concepte
arhitecturale si la elementele constitutive ale clddirii si mai putin la experienta posibila
de utilizare. Se creeaza astfel adeseori o disjunctie intre felul in care se raporteaza
arhitectii si utilizatorii la cladire. Perceptia arhitectului va fi concentrata pe logica
constructiei si pe coerenta conceptuald, in detrimentul efectului arhitecturii asupra
utilizatorului, iar perceptia non-specialistului se formeaza prin raportarea la experienta
de utilizare''.

Proiectul incepe cu prima conversatie dintre arhitect si client; conceperea si
construirea unei case este un proces ce genereaza inevitabil anxietate, de ambele parti.
Constient de acest lucru, arhitectul ar trebui sé evite pozitia de pe care poate fi perceput
ca arbitru al bunului gust sau al celui care este interesat mai degraba in exprimarea
propriei personalitati prin proiectul comandat de client. Conversatia ar trebui sa
evolueze catre dialog autentic, dialog in care interlocutorii se asculta. Daca cei doi
parteneri de dialog vor renunta la a considera punctul lor de vedere ca fiind punctul
final al discutiei, atunci exista sansa ca discutia sa evolueze cétre un proces de “creatie
impreund”. Urmatoarea treapta in relatia client - arhitect ar putea fi briefingul, un
proces ce implica intelegerea prioritatilor clientului si a valorilor sale. Clientul
furnizeaza informatiile cu privire la prioritatile sale. Acest proces este mai degraba unul
in care se descopera ceea ce era nestiut sau prea pufin inteles, decat unul in care se

culeg informatii si idei formulate clar de client, in prealabil. Aceasta este cea mai

importanta contributie pe care clientul o poate avea in procesul de creatie.
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Proiectul nu poate porni de la imagini predeterminate ale arhitectului sau clientului,
astfel incat, a fi deschis catre un dialog este calea cea mai productiva catre un proiect
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bun. Discutia poate deveni o resursa creativa a procesului de proiectare i, mai mult,
poate face clientul si se simta inclus in proces, astfel incat acceptarea viitorului proiect
de catre acesta sa devina fireasca. Arhitectii trebuie sa isi acorde ocazia de a intelege ce
este important pentru client in termenii nevoilor personale si ai nevoilor nerostite.
Cu ajutorul unui proiectant competent, arhitectura locuintei ii poate face pe ocupanti
sa evolueze, fie prin incurajarea unor rutine sandtoase, fie prin constructia unor noi
comportamente si relatii .

Este necesar pentru ambele parti sa inteleaga paradigma pe baza céreia gandeste
si actioneaza partenerul de dialog: arhitectul trebuie sd constientizeze implicarea
profund emotionala a clientului in realizarea casei i faptul cé acesta traieste o
experientd a cdrei acceptare necesita timp, intelegere si transformare. Clientul ar trebui

condus catre inteleagerea arhitecturii nu doar ca o forma de reprezentare, ci ca proces

ce rezolva probleme, schimbd comportamente si ne ajuta sa evoluam.
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